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План 
по подготовке и проведению в Калининском районе Санкт-Петербурга мероприятий, 
посвященных Международному дню инвалидов (03.12.2019)

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата, время проведения
	Место проведения

	1
	2
	3
	4

	1
	Круглый стол для врачей поликлиники 
с участием специалистов 
ФГБУ ДПО СПб ИУВЭК Минтруда России «Актуальные вопросы 
медико-социальной экспертизы 
и реабилитации в педиатрии»
	ноябрь
2019 года
	СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 118», 
ул. Академика Байкова, д. 27


	2
	«Чтобы сердце не было глухо…» -
книжно-иллюстративная выставка
	22.11.2019- 09.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района», 
Центральная детская библиотека,
Гражданский пр., д. 83, корп. 1

	3
	Первенство ГБУ СШОР № 1 
по стрельбе из лука среди лиц 
с поражением опорно-двигательного аппарата среди юношей и девушек 1995 года рождения и моложе, посвященное Международному дню инвалидов
	26.11.2019,
16.00
	ГБУ СШОР № 1,
Гражданский пр., д. 7, литера А

	4
	День информационно-правовой помощи для инвалидов 
и детей-инвалидов 
	28.11.2019,
15.00 – 19.00
	СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ», 
ул. Карпинского, д. 38, корп. 4

	5
	«Равные права – равные возможности» - книжно-иллюстративная выставка
	29.11.2019- 07.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 14, 
пр. Науки, д. 44




	1
	2
	3
	4

	6
	«С любовью в сердце» - акция, посвященная Международному дню инвалидов
	29.11.2019,
18.00

	СПб ГБУ «ПМЦ «Калининский»,
ПМК «Пионер», 
пр. Культуры, д. 21, корп. 1

	7
	Турнир ГБУ СШОР № 2 
по настольному теннису среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, посвященный Международному дню инвалидов
	30.11.2019,
10.00,
01.12.2019,
16.00
	ГБУ СШОР № 2, 
ул. Брянцева, д. 24, литера А

	8
	Первенство ГБУ СШОР № 3 по пулевой стрельбе (АФК-спорт глухих), посвященное Международному дню инвалидов
	01.12.2019

	ГКОУ ЛО «Юкковская школа-интернат, реализующая адаптивные образовательные программы», 
Ленинградская область, Всеволожский район, 
д. Юкки, ул. Школьная, д. 14

	9
	Занятия в группах ЛФК 
по оздоровлению опорно-двигательного аппарата. 
Проведение бесед, тренингов 
для пациентов с ограниченными возможностями на темы: «Профилактика стресса. Саморегуляция в ситуации эмоционального дискомфорта», «Границы личности. 
Как восстановить свои границы!», «Конфликт. Пути решения конфликта», «Что такое стресс, и что с ним делать?». Раздача буклетов, газеты «Домашний доктор» на темы: «Советы по отказу 
от курения», «Тест Фагестрема»,
	01.12.2019- 10.12.2019
	СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 76», 
ул. Хлопина, д. 11, корп. 1




	1
	2
	3
	4

	
	«Первая доврачебная помощь 
при сердечном приступе», 
«Первая доврачебная помощь 
при гипертоническом кризе 
и инсульте», «Болезнь, которую можно контролировать»
	
	

	10
	«Мы разные, но мы – вместе» - 
книжно-иллюстративная выставка
	01.12.2019- 15.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района», 
Центральная районная библиотека 
им. В.Г. Белинского, 
Гражданский пр., д. 83, корп. 1

	11
	«Сильные духом» - 
книжно-иллюстративная выставка
	01.12.2019- 15.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 1, 
Пискаревский пр., д. 10

	12
	«Капелькой тепла согреем душу» -
книжно-иллюстративная выставка
	01.12.2019- 15.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 7, 
пр. Непокоренных, д. 16

	13
	«Солнце на ладонях» -
книжно-иллюстративная выставка
	01.12.2019- 20.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 5, 
пр. Непокоренных, д. 74

	14
	«Мы вами гордимся, вы – сильные люди» - книжно-иллюстративная выставка
	01.12.2019- 31.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района», 
библиотека-филиал № 6, 
пр. Культуры, д. 21, корп. 1

	15
	Мероприятие для клиентов стационарного отделения «Доброта спасет мир» - рассказ о людях, которые, несмотря на свои заболевания, 
достигли больших успехов в жизни (слепые музыканты, художники, известные деятели науки и культуры)
	01.12.2019,
11.30
	СПБ ГБУ СОН «ЦСПСиД»,
ул. Веденеева, д. 2




	1
	2
	3
	4

	16
	Товарищеский шахматный турнир воспитанников ПМК «Пионер» 
с членами Благотворительного шахматного клуба инвалидов 
Санкт-Петербурга, посвященный Международному дню инвалидов
	01.12.2019,
12.00
	СПб ГБУ «ПМЦ «Калининский»,
ПМК «Пионер», 
пр. Культуры, д. 21, корп. 1

	17
	Концерт волонтеров
	01.12.2019- 05.12.2019,
14.30
	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», 
отделение дневного пребывания, 
ул. Веденеева, д. 2

	18
	Экскурсии в музей «Из истории Калининского района» (по заявкам)
	02.12.2019- 06.12.2019
	ГБУ ДО «Дом детского творчества Калининского района», 
Мечникова пр., д. 2

	19
	«Возможности – ограничены, способности – безграничны» - 
книжно-иллюстративная выставка
	02.12.2019- 07.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 3, 
Кондратьевский пр., д. 83, корп. 1

	20
	Выдача посетителям поликлиники памяток, содержащих информацию 
о ЗОЖ, СД, профилактике онкологических и сердечно-сосудистых заболеваний
	02.12.2019- 15.12.2019
	СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 96», 
пр. Просвещения, д. 53, корп. 2;
Поликлиническое отделение № 90, 
ул. Тимуровская, д. 17, корп.1;
Центр врачебной общей практики № 1, 
пр. Луначарского, д. 80, корп.1, литера Г;
Центр врачебной общей практики № 2, 
пр. Луначарского, д. 96, корп. 2; 
Центр врачебной общей практики № 3, 
ул. Демьяна Бедного, д. 24, корп. 1, литера А 




	1
	2
	3
	4

	21
	«От сердца к сердцу» - выставка творческих работ клиентов 
СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ» 
и рисунков участников 
Санкт-Петербургской общественной организации инвалидов «Даун Центр»
	02.12.2019- 30.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 2, 
Кондратьевский пр., д. 51

	22
	«Сильные духом» -
книжно-иллюстративная выставка
	02.12.2019- 30.12.2019
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 2,
Кондратьевский пр., д. 51

	23
	Праздник, посвященный Международному дню инвалидов, 
в Концертном зале «У Финляндского»
	02.12.2019,
15.00

	СПб ГБУ «Культурно-досуговый центр», 
структурное подразделение Концертный зал, 
Арсенальная наб., д. 13/1

	24
	«Чудо добрых рук» - персональная выставка воспитанницы ПМК «Алые Паруса» Кузиной Алёны, посвященная Международному дню инвалидов
	02.12.2019,
16.00
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района», 
библиотека-филиал № 14, 
пр. Науки, д. 44

	25
	Праздничный вечер-концерт «Подари тепло своего сердца»
	02.12.2019,
17.00
	СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ», 
отделение временного проживания, 
социально-реабилитационное отделение «Фарватер», 
ул. Карпинского, д. 38, корп. 4, литера А 

	26
	Литературная игра для клиентов стационарного отделения «Вот тебе моя рука» (6+) - беседа педагогов с детьми 
о людях, чьи физические возможности для полноценной жизни, ограничены. Демонстрация-обсуждение видеофрагментов мультфильмов 
«Серая Шейка», «Цветик-семицветик», «Стойкий оловянный солдатик»
	02.12.2019,
18.30
	СПБ ГБУСОН «ЦСПСиД», 
ул. Веденеева, д. 2




	1
	2
	3
	4

	27
	Акция «Обследование в «Центре здоровья»: определение уровня сахара 
и холестерина экспресс-методом» 
(без записи)
	03.12.2019,
08.30 - 11.00
	СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 96», 
пр. Просвещения, д. 53, корп. 2


	28
	«Отвечаем на ваши вопросы» - 
день консультаций у главного врача
	03.12.2019, 
10.00 - 18.00
	СПб ГБУЗ «Стоматологическая 
поликлиника № 30», 
пр. Науки, д. 46

	29
	Конкурс «Веселые старты»
	03.12.2019,
10.30

	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», отделение дневного пребывания, 
ул. Веденеева, д. 2

	30
	Литературная встреча
	03.12.2019,
10.30
	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», 
социально-реабилитационное отделение граждан пожилого возраста № 1, 
Пискаревский пр., д. 12, корп. 2

	31
	Лекция «Деменция. Причины возникновения. Профилактика 
и лечение» для пациентов поликлиники
	03.12.2019,
11.00
	СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 112», 
ул. Академика Байкова, д. 25, корп. 1

	32
	Тематическая беседа. Выставка совместных творческих работ детей 
и родителей
	03.12.2019,
11.00
	СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ», 
социально-трудовое отделение для людей 
с нарушением интеллекта «Мастер», 
отделение дневного пребывания «Виктория», отделение раннего вмешательства, 
пр. Непокоренных, д. 74, литера А 

	33
	Лекция для родственников инвалидов «Самосохранение при уходе 
за инвалидом»
	03.12.2019,
12.00
	СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 112»,
ул. Академика Байкова, д. 25, корп. 1

	34
	Концерт в зале отделения временного пребывания
	03.12.2019,
12.00
	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», отделение временного пребывания,
Пискаревский пр., д. 50, корп. 3




	1
	2
	3
	4

	35
	Концерт в зале социально-досугового отделения 
	03.12.2019,
12.00
	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», социально-досуговое отделение граждан пожилого возраста клуб досуга «Улыбка»,
ул. Замшина, д. 27, корп. 1

	36
	Лекция-обзор
	03.12.2019,
12.00
	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», 
СДО «Надежда,
Гражданский пр., д. 92/1

	37
	Лекция «Артериальная гипертензия 
как фактор риска инфаркта и инсульта» для пациентов поликлиники
	03.12.2019,
13.00
	СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 112»,
ул. Академика Байкова, д. 25, корп. 1

	38
	Лекция «Преодолеть себя»
	03.12.2019,
15.00
	СПб ГБУСОН «КЦСОН», 
СДО «Муринский», 
пр. Культуры, д. 29, корп. 1

	39
	«Дорогою добра» - праздник 
для учащихся младших, средних 
и старших классов 
ГБОУ школы-интерната № 9 Калининского района Санкт-Петербурга
	03.12.2019,
15.30
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 13,
пр. Непокоренных, д. 16, корп. 1

	40
	Мастер-класс «Особенный подарок»
	03.12.2019,
17.00
	СПБ ГБУ СОН «ЦСПСиД», 
Гражданский пр., д. 8


	41
	Беседа, посвященная Международному дню инвалидов - «Поделись теплом» 
	03.12.2019,
17.30
	СПб ГБУ «ПМЦ «Калининский»,
ПМК «Алые паруса», 
пр. Науки, д. 44

	42
	Концерт, посвященный Международному дню инвалидов
	03.12.2019,
19.00
	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», отделение временного проживания, 
Пискаревский пр., д. 50, корп. 3 




	1
	2
	3
	4

	43
	Просмотр документального фильма «Люди с ограниченными возможностями» (для клиентов социальной гостиницы)
	03.12.2019,
19.00

	СПБ ГБУ СОН «ЦСПСиД», 
Кондратьевский пр., д.34

	44
	Беседа-обсуждение «Инвалид –  
не приговор!» - об объективных трудностях, с которыми встречаются люди при взаимодействии с социумом (для клиентов социальной гостиницы)
	03.12.2019,
19.00
	СПБ ГБУ СОН «ЦСПСиД», 
ул. Лужская, д.10, корп. 1


	45
	Беседы с воспитанниками творческого объединения «Радуга творчества» 
ГБУ ДО «Центр внешкольной работы 
с детьми и молодежью Калининского района Санкт-Петербурга «Академический» - «Один мир 
для всех!»
	03.12.2019, 
04.12.2019, 05.12.2019, 
по расписанию
	ГБУ ДО «Центр внешкольной работы с детьми и молодежью Калининского района 
Санкт-Петербурга «Академический», 
ул. Вавиловых, д.13, к. 3

	46
	Беседа «Особенные люди» 
(для клиентов отделения дневного пребывания)
	04.12.2019,
16.30
	СПБ ГБУ СОН «ЦСПСиД», 
ул. Лужская, д.10, корп. 1


	47
	«Как жить в этом мире, если ты 
не такой, как все» - урок доброты 
для учащихся средних классов
	04.12.2019,
14.00
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 11,
Светлановский пр., д. 62, корп. 1

	48
	Экскурсия «История развития подводных сил России» для инвалидов трудоспособного возраста «Центра социальной реабилитации инвалидов 
и детей-инвалидов Выборгского района» на благотворительной основе
	04.12.2019,
15.00
	СПб ГБУК «Музей истории подводных сил России имени А.И. Маринеско», 
Кондратьевский пр., д. 83, корп. 1




	1
	2
	3
	4

	49
	Концерт, посвященный Международному дню инвалидов, 
в рамках проекта «Подари тепло 
своего сердца»
	04.12.2019,
17.00
	СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ», 
ул. Карпинского, д. 38, корп. 4, литера А

	50
	Первенство по электронному дартсу
	05.12.2019,
10.00
	СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ», отделение адаптивной физической культуры,
ул. Карпинского, д. 38, корп. 4, литера Б

	51
	Экскурсия «История развития подводных сил России» для инвалидов трудоспособного возраста «Центра социальной реабилитации инвалидов 
и детей-инвалидов Калининского района» на благотворительной основе
	05.12.2019,
15.00
	СПб ГБУК «Музей истории подводных сил России имени А.И. Маринеско», 
Кондратьевский пр., д. 83, корп. 1

	52
	«Невидимый слон» - познавательно игровое занятие для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста по книге А.П. Анисимовой «Невидимый слон» о слабовидящей девочке 
	07.12.2019,
12.00
	СПб ГБУК «ЦБС Калининского района»,
библиотека-филиал № 9,
Гражданский пр., д. 104, корп. 1

	53

	«С теплотой в сердцах» - волонтерский концерт, посвященный Международному дню инвалидов
	10.12.2019,
16.00
	СПб ГБУ СОН «КЦСОН», 
пр. Культуры, д. 29, корп. 1

	54
	«Крылья мечты» - культурно-досуговое мероприятие для детей с ОВЗ
	12.12.2019,
15.00
	СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ», 
ул. Карпинского, д. 38, корп. 4




	1
	2
	3
	4

	55
	Волонтерский концерт, посвященный Международному дню инвалидов
	18.12.2019,
18.00

	СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ», 
ул. Карпинского, д. 38, корп. 4, литера А

	56
	Открытое индивидуальное первенство Калининского района по дартсу среди лиц с ограниченными возможностями
	19.12.2019,
09.30
	СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района», 
ул. Демьяна Бедного, д. 9, литера А



Принятые сокращения:
ФГБУ ДПО СПб ИУВЭК Минтруда России – федеральное государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального обучения Санкт-Петербургский институт усовершенствования врачей-экспертов Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
СПб ГБУЗ – Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение здравоохранения
ОЗ – отдела здравоохранения 
СПб ГБУК «ЦБС Калининского района» – Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение культуры «Централизованная библиотечная система Калининского района»
ОК – отдел культуры 
ГБУ СШОР № 1 – государственное бюджетное учреждение спортивная школа олимпийского резерва № 1 Калининского района Санкт-Петербурга
ГБУ СШОР № 2 – государственное бюджетное учреждение спортивная школа олимпийского резерва № 2 Калининского района Санкт-Петербурга
ГБУ СШОР № 3 – государственное бюджетное учреждение спортивная школа олимпийского резерва № 3 Калининского района Санкт-Петербурга
ОФКиС – отдел физической культуры и спорта 
СПб ГБУ СОН «ЦСРИиДИ» – Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение списка социального обслуживания населения «Центр социальной реабилитации инвалидов и детей-инвалидов Калининского района Санкт-Петербурга»
ОСЗН – отдел социальной защиты населения 
ОМПиВОО – отдел молодежной политики и взаимодействия с общественными организациями 
АФК – адаптивная физическая культура
ГКОУ ЛО «Юкковская школа-интернат, реализующая адаптированные образовательные программы» - государственное казенное общеобразовательное учреждение Ленинградской области «Юкковская школа-интернат, реализующая адаптированные образовательные программы»
ЛФК – лечебная физическая культура
СПб ГБУ СОН «ЦСПСиД» – Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение социального обслуживания населения «Центр социальной помощи семье и детям Калининского района Санкт-Петербурга»
ПМК – подростково-молодежный клуб
СПб ГБУ ПМЦ «Калининский» – Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение подростково-молодежный центр
СПб ГБУ СОН «КЦСОН» – Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение социального обслуживания населения «Комплексный центр социального обслуживания населения Калининского района Санкт-Петербурга»
ГБУ ДО – государственное бюджетное учреждение дополнительного образования «Дом детского творчества Калининского района Санкт-Петербурга»
ОО – отдел образования 
ЗОЖ – здоровый образ жизни
СД – сосудистая деменция
СДО – социально-досуговое отделение 
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья

